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CARTA DE ABERTURA

Depois de uma caminhada 
de conquistas, chegou a 
hora de entregar a nossos 
parceiros, apoiadores e 
à sociedade a história do 
que colhemos em 2023.

É com grande alegria e entusiasmo que 
apresentamos o primeiro relatório de 
atividades anual do Instituto Comida do 
Amanhã. Este marco não apenas celebra 
nossas conquistas ao longo do último 
ano, mas também reflete a maturidade 
institucional que alcançamos após 5 anos 
de existência formal. 

O ano de 2023 foi excepcional para 
o Instituto Comida do Amanhã. Foi 
um ano de grandes realizações, do 
fortalecimento de nossa equipe, de 
repactuação de nossos princípios, 
propósitos e valores, de ampliação 
de nosso impacto a partir dos 
nossos projetos e das parcerias que 
fortalecemos e construímos.

Consolidamos o LUPPA como o maior 
laboratório de políticas alimentares 
do mundo, uma conquista que nos 
enche de orgulho e gratidão. A partir 
da experiência consolidada e crescente 
com a agenda dos sistemas alimentares 
urbanos, tivemos a oportunidade de 
conduzir diversos projetos com parceiros 
e de compartilhar nossos aprendizados 
e discutir a agenda alimentar urbana        
em diversos espaços e junto a   
diferentes públicos.



Destacamos nossa participação 
ativa na agenda política alimentar, 
especialmente no momento de 
retomada da reestruturação do SISAN. 
Levamos nosso trabalho e as lições que 
tiramos dele para diversos espaços 
nacionais e internacionais alinhados 
com a agenda de Comida e Clima. Pela 
primeira vez, estivemos presentes na 
COP 28 como organização observadora 
do UNFCCC, um marco significativo 
para nossa atuação global.

Mantivemos nosso compromisso de 
divulgar conteúdos e informações 
sobre a agenda alimentar no Brasil e no 
mundo por meio de nossa newsletter 
mensal e clipping semanal. Ampliamos 
nosso público nas redes sociais e 
trouxemos mais conteúdos numa 
abordagem multiplataforma. Seguimos 
firmes na missão de contar histórias de 
transformação dos sistemas alimentares.

Todo esse caminho foi percorrido 
sempre com um olhar cuidadoso sobre 
nossa própria evolução institucional. 
Revisamos nossa teoria de mudança, 
ampliamos a transparência de nosso 
trabalho e resultados com a publicação 
de nosso código de conduta e do 

relatório de auditoria independente de 
nossas contas.

Atravessamos um momento de 
aceleração no Instituto - de uma 
ideia de Instituto a uma organização 
cada vez mais reconhecida e atuante, 
num período curto e de intenso 
trabalho. Este crescimento rápido nos 
demandou um cuidado especial com 
os processos internos, a ampliação 
da equipe e a consolidação de 
nossos objetivos. Foi necessário 
olhar permanentemente para dentro, 
enquanto expandíamos nossa atuação 
para fora.

Para o próximo ano, nossas metas 
são claras e ambiciosas e dizem muito 
sobre a maturidade institucional em 
que nos encontramos: [1] Fomento da 
qualificação de políticas públicas; [2] 
produção, articulação, sistematização 
e disseminação de conhecimento; 
[3] Promoção de diálogo e debate 
público; [4] Incidências com base na 
experiência prática; [5] Comunicação 
e divulgação acessível; [6] Vocalização 
da agenda em espaços estratégicos 
nacionais e internacionais; [7] 
Articulação e atuação em rede de 



parceiros e [8] Desenvolvimento e 
fortalecimento institucional. 

Seguiremos fortalecendo nossa 
organização, nossos processos internos 
e nossa estrutura, sempre cuidando 
do nosso time. Queremos ampliar 
nosso impacto na agenda alimentar 
urbana, tanto no alcance de mais 
municípios dentro da nossa grande 
agenda de advocacy e ferramentas 
sistêmicas quanto no aprofundamento 
do debate público. Nossa participação 
em espaços estratégicos será 
intensificada, assim como a produção 
de conteúdos cada vez mais relevantes 
e instrumentais para a transformação 
dos sistemas alimentares.

Nada disso se faz sozinho, e essa 
certeza sempre nos acompanha. 
Por isso mesmo, expressamos a 
nossa profunda gratidão a todos os 
parceiros que tornam nosso trabalho 
possível e confiam em nossa missão. 
Agradecemos também a todos que 
acompanham e fortalecem nossa 
jornada, e a todos que atuam no 
ecossistema de transformação dos 
sistemas alimentares. Sabemos que 
uma mudança sistêmica só acontece se 
formos juntos, e seguimos acreditando 
que podemos ir longe.

Este relatório convida a uma leitura 
longa, mas procuramos estruturá-lo de 
forma leve, contando uma história cheia 
de personagens, encontros, e resultados 
efetivos. Esperamos que, ao percorrer 
estas páginas, vocês sintam a mesma 
inspiração e motivação que nos guiaram 
ao longo de todo este período. Estamos 
prontas e animadas com o porvir!



Mónica, Juliana e Francine
Com gratidão e entusiasmo,



A HISTÓRIA DO 
COMIDA DO 
AMANHÃ 

Nos enchemos de orgulho 
quando identificamos 
todas as nossas conquistas, 
articulações construídas e, 
confirmamos que estamos 
no caminho certo com os 
inúmeros reconhecimentos 
alcançados. Desde a 
fundação do Instituto em 
2018 até 2023, trabalhamos 
de forma incansável e 
entendemos que durante 
este período passamos por 
diversas etapas.

De 2018 a 2020, estabelecemos 
nossa missão e objetivos, nos 
posicionamos institucionalmente 
e definimos nossa estratégia e 
modos de atuação. Aderimos a 
redes nacionais e internacionais, 
realizamos atividades voltadas 
a trazer para o Brasil debates 
e documentos de referência 
internacional, intensificamos 
nossa produção de conteúdos 
e agenda de comunicação, 
lançamos publicação premiada 
internacionalmente (Isto não é 
apenas um livro de receitas), 
e recebemos a “mentoria” do 
Professor e ex-Ministro e ex-
Diretor Geral da FAO, José 
Graziano da Silva.

POSICIONAMENTO 
E ESTRATÉGIA



De 2020 a 2021 nos fortalecemos 
institucionalmente e ampliamos 
nossa articulação internacional, 
com participação significativa no 
contexto da primeira Cúpula das 
Nações Unidas sobre Sistemas 
Alimentares da ONU (UNFSS). 
Correalizamos o lançamento 
de documentos chave para a 
agenda alimentar urbana como 
o Marco da FAO e ampliamos 
nossa produção e distribuição 
de conteúdos. Realizamos dois 
projetos-chave: o Poliniza e o 
LUPPA - Laboratório Urbano de 
Políticas Públicas Alimentares.

FORTALECIMENTO     
E ARTICULAÇÃO

Consolidação 
e Crescimento

De 2022 a 2023, consolidamos 
nossa atuação, ampliando o 
impacto de nossos projetos 
e fortalecendo a equipe de 
trabalho. O LUPPA se fortalece 
enquanto maior laboratório de 
Políticas Públicas Alimentares 
Urbanas do mundo, ampliamos o 
número de cidades participantes 
e de organizações parceiras. 
O Poliniza Buzz demonstra sua 
capacidade de impacto e valida 
a sua metodologia. Reforçamos 
nosso papel como produtor de 
reflexão e de ação de forma 
complementar, com presença 
em espaços de diálogo nacionais 
e internacionais.



Lançamento do projeto 
Comida do Amanhã

2016
2017

2018

2019

O que vamos 
comer amanhã?

Fundação 
do Instituto 
Comida do 
Amanhã

Comida e o 
Feminino

Cofi Breique
Food & Cities

I Fórum Regional da América 
Latina das cidades signatárias 

do Pacto de Milão

Se a Sua Feira Falasse

A Dieta Planetária

Comida, Planeta, Saúde

Isto não é Apenas Um Livro de Receitas 
é um jeito de mudar o mundo

LINHA DO TEMPO 2016-2022  
VISÃO GERAL



2020

2021

2022Food Systems Dialogue

José Graziano da Silva é 
oficialmente senior advisor 
do instituto

Newsletter Comida 
do Amanhã

Lançamento do Marco da FAO 
para a agenda alimentar Urbana

Lançamento internacional do 
“Isto não é apenas um livro 
de receitas”

POLINIZA - comunicação, 
engajamento e comida

Criação do grupo de 
colaboradores para a co-

produção de artigos sobre 
sistemas alimentares

UNFSS: correalização de 3 
diálogos independentes

Membro do comitê da 
Declaração de Glasgow 

sobre Alimentação e Clima

Primeira edição do 
LUPPA - Laboratório 
Urbano de Políticas 

Públicas Alimentares

Poliniza Buzz - 1ª edição

Café Coado

Estudo sobre governança e 
estado geral das políticas 

públicas alimentares carioca,

Publicação do MAPA LUPPA

Participação do instituto em 
4 painéis do Fórum Global 

do Pacto de Milão

Participação na 
COP 27

Aniversários das capitais!

Assessoria política 
alimentar para a cidade 
de Rio Branco no Acre

Lançamento da segunda 
edição do LUPPA



2017

Comida e o Feminino

Cofi Breique

Lançamento do projeto 
Comida do Amanhã

O que vamos 
comer amanhã?
seminário “O que vamos comer 
amanhã?”, no Museu do Amanhã, RJ

7 encontros mensais, com 
especialistas, debatendo desafios 
e visões interdisciplinares dos 
sistemas alimentares.

Festival ´“Comida e o Feminino”: 
Museu do Amanhã, - debate 
sobre alimentação e gênero

2016

LINHA DO TEMPO 2016-2022
DETALHES



2018

Fundação 
do Instituto 
Comida do 
Amanhã

Food & Cities
participação na publicação 
Food & Cities, organizada 
pela Fundação Barilla

I Fórum Regional da América Latina das 
cidades signatárias do Pacto de Milão

Se a Sua Feira Falasse

A Dieta Planetária

Comida, Planeta, Saúde

Isto não é Apenas Um Livro de Receitas 
é um jeito de mudar o mundo

coordenação da Curadoria do I Fórum 
Regional da América Latina das cidades 

signatárias do Pacto de Milão

série de conteúdos sobre alimentos 
sazonais - divulgação nutricional e 

científica de forma afetuosa e criativa

conferência “A Dieta Planetária”- RJ, público 
de aprox. 250 px, debate de Dietas Saudáveis 
de Sistemas Sustentáveis no Brasil. 3 painéis, 
15 palestrantes em parceria com Casa Firjan

Lançamento da publicação realizada em 
parceria com a UNIRIO e Fundação Heinrich 

Boll, premiada nacional e internacionalmente 
(Gourmand Awards, 2019)

Lançamento independente da publicação 
“Comida, Planeta, Saúde”, em parceria 

com EAT Forum

2019

https://www.comidadoamanha.org/se-a-sua-feira-falasse
https://www.comidadoamanha.org/dieta-planetaria
https://www.comidadoamanha.org/relatorioeatlancet
https://www.comidadoamanha.org/istonaoeumlivrodereceitas


20212020
Food Systems Dialogue

José Graziano da Silva 
é oficialmente senior 
advisor do instituto

Newsletter Comida 
do Amanhã

Lançamento do Marco 
da FAO para a agenda 
alimentar Urbana

Lançamento internacional 
do “Isto não é apenas um 
livro de receitas”

POLINIZA - comunicação, 
engajamento e comida

Criação do grupo de colaboradores 
para a co-produção de artigos 
sobre sistemas alimentares

O professor José Graziano da 
Silva se torna oficialmente senior 
advisor do instituto, contribuindo 
com sua expertise global na 
luta por sistemas alimentares 
saudáveis e sustentáveis

primeiro Food Systems 
Dialogue na América Latina

conteúdo mensal, enviado 
gratuitamente a todos os 
assinantes, com atualização de 
projetos e ações do instituto e com 
indicação de principais conteúdos 
produzidos internacionalmente

Evento realizado pelo Instituto 
Comida do Amanhã em parceria 
com a FAO América Latina

publicação e lançamento do 
livro elaborado e premiado em 
2019, agora nas suas versões 
Inglês e Espanhol.

realização de 6 encontros online com 
especialistas para discutir os desafios de 
comunicar e engajar diferentes públicos 
na transição para sistemas alimentares 
saudáveis e sustentáveis

Aniversários das capitais!

para distribuição gratuita nas redes e canais 
do comida do amanhã

série de conteúdos publicados no 
aniversário de cada capital dos estados 
brasileiros com informações sobre a cultura 
alimentar de cada território.

UNFSS: co-realização de 3 
diálogos independentes

Membro do comitê da 
Declaração de Glasgow 
sobre Alimentação e Clima

para contribuir com a cúpula dos sistemas 
alimentares convocada pelas nações unidas 
para Setembro de 2021, em New York, com 
o Instituto Fome Zero, a WWF e a FAO 
Brasil e participação da Rede de Champions 
da Cúpula dos Sistemas Alimentares

membro do comitê da Declaração de 
Glasgow sobre Alimentação e Clima, 
lançada para a COP 26

LINHA DO TEMPO 2016-2022 • DETALHES

https://www.comidadoamanha.org/fsd-brasil-2020
https://comidadoamanha.substack.com
https://www.comidadoamanha.org/post/jornada-de-lançamento-do-marco-da-fao-para-a-agenda-alimentar-urbana
https://www.comidadoamanha.org/post/isto-é-agora-um-livro-de-receitas-internacional
https://www.comidadoamanha.org/poliniza
https://www.comidadoamanha.org/post/caminhos-alimentares-compilação-de-conteúdos-do-grupo-de-colaboradores-sobre-sistemas-alimentares
https://www.comidadoamanha.org/dialogos-intersetoriais


2022
Primeira edição do LUPPA 
- Laboratório Urbano 
de Políticas Públicas 
Alimentares

Poliniza Buzz - 1ª edição

Café Coado

Estudo sobre governança e 
estado geral das políticas 

públicas alimentares carioca,

Publicação do MAPA LUPPA

Participação do instituto em 4 painéis 
do Fórum Global do Pacto de Milão

Participação na COP 27

correalizado com ICLEI 
América do Sul e com 
participação de 23 
municípios, 3 cidades 
mentoras, + de 100 
participantes. Registro 
da primeira edição aqui 
(realizada online)

laboratório imersivo de produção de 
livros infantis sobre comida de verdade - 

desenvolvimento de metodologia e publicação 
de 3 livros infantis, gratuitos e de acesso livre

clipping de notícias semanal e gratuito 
sobre sistemas alimentares, realizado 

junto com Instituto Fome Zero

com foco nas comunidades tradicionais 
quilombolas com FAO Brasil e Prefeitura 

do Rio de Janeiro

com informações relevantes sobre 
as políticas alimentares das cidades 

participantes do LUPPA

para Política de Alimentação Urbana - Rio de Janeiro

Assessoria política alimentar
premiação concedida à cidade de Rio 
Branco /Acre, para construção de sua 

política alimentar urbana

participação em dois painéis (online) sobre 
política alimentar urbana no contexto da COP 27

Lançamento da segunda 
edição do LUPPA

https://luppa.comidadoamanha.org/luppa-primeira-edicao/
https://www.comidadoamanha.org/polinizabuzz1
https://cafecoado.substack.com
https://luppa.comidadoamanha.org/mapa-luppa/
https://www.comidadoamanha.org/post/saiba-como-foi-nossa-participação-no-8º-fórum-global-do-pacto-de-milão
https://www.comidadoamanha.org/post/o-que-esperar-da-cop-27-com-relação-aos-sistemas-alimentares
https://www.youtube.com/watch?v=TgOyeTbu49Q
https://www.youtube.com/watch?v=TgOyeTbu49Q
https://luppa.comidadoamanha.org/biblioteca/relatorio-final-luppa-rio-branco/
https://luppa.comidadoamanha.org/luppa-segunda-edicao/


2023

INICIATIVAS ESTRATÉGICAS

Confirmamos a potência 
do LUPPA - Laboratório de 

Políticas Públicas Alimentares

Com a Embrapa e a União Europeia 
fomos mais fundo na investigação 

sobre sistemas alimentares 
urbanos circulares

Com a FAO fomos instigadas a 
aprofundar sobre a governança 
das políticas alimentares

Trabalhamos em conjunto com a 
Ação da Cidadania na definição 
das premissas para atribuição do 
Selo Betinho

No debate sobre os sistemas 
alimentares urbanos 
contribuímos com o MDS e a 
CAISAN nacional no debate e 
respectivas políticas de indução

Idealizamos e implementamos o 
Café com o Comida

Da parceria com a universidade de 
Brasília e o Polinizza Buzz, somaram 

dois volumes à nossa biblioteca de 
histórias de comida

Realizamos a primeira 
temporada do podcast BoCA-

Boas conversas alimentam

SUMÁRIO
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PARTICIPAÇÃO EM 
ESPAÇOS DE DIÁLOGO

Congresso Latinoamericano de 
Teoria Social

V Conferência de Segurança 
Alimentar, Nutricional e 

Agroecologia de Contagem

Conferência Global de Sustainable 
Food Systems, no Vietnam

6° Festival Literário Internacional 
do Interior - Palavras de Fogo

4ª oficina técnica do Ciclo de 
Diálogos Federativos do SISAN

Oficina da Estratégia Nacional de 
SAN nas Cidades

Diálogos Amazônicos

Seminário “Diálogo União 
Europeia - Brasil Cidades e 
Alimentação”

Correalizamos a Conferência 
Livre de Alimentação nas Cidades 

em parceria com o Ministério do 
Desenvolvimento Social 

CFS 51 - Segurança Alimentar e 
Nutricional nos Centros Urbanos

Participação ativa na COP28, 
em Dubai

Estivemos presentes 
na conferência nacional de 

SAN, em Brasília. 

PRODUÇÃO DE CONTEÚDO

Policy Paper: “Diversidade 
na produção agrícola para 
uma alimentação saudável e 
sustentável”

elaboramos e publicamos 
um total de 46 artigos

Policy Paper: “Programas de 
refeições escolares: Um pilar 
em falta na reforma dos 
sistemas alimentares” 

Caminhos alimentares 
- compilação de 
conteúdos do grupo de 
colaboradores sobre 
sistemas alimentares

COMUNICAÇÃO
Newsletter com as 
principais publicações 

Café Coado, um clipping de 
notícias semanal

Comunicamos e produzimos  
conteúdo relevante em 
multiplataformas

Usamos as redes sociais com o 
intuito de educação

SOFI 2023 (FAO, UNICEF, 
FIDA, WFP)

IPES-Food
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Apontando 
as próximas 
jornadas

tudo isso é tanto, e é 
(ainda) um começo… 
encerrando o ano 
reforçando nossa história

81
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NÃO ESTIVEMOS SÓS! 
NOSSO ECOSSISTEMA: 
REDES, PARCEIROS E 
APOIADORES

82



QUEM 
SOMOS
Somos um think tank 
sem fins lucrativos, 
institucionalmente 
independente e 
apartidário, que apoia a 
transição para sistemas 
alimentares saudáveis e 
sustentáveis, inclusivos 
e empoderadores, 
biodiversos e culturalmente 
integrados. A partir de 
uma visão sistêmica da 
alimentação, e contando 
com uma grande rede 
de parceiros, atuamos 
de forma interdisciplinar 
e intersetorial para 
conscientizar e impactar 
indivíduos, instituições e 
tomadores de decisão, com 
dois objetivos específicos e 
interdependentes: 

promover 
uma mudança 

de comportamento 
e entendimento 
sobre a comida e 

seus impactos

advogar 
por políticas 
públicas que 

permitam sistemas 
alimentares mais 

saudáveis e 
sustentáveis
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Ao longo dos anos de nossa existência focamos em três 
áreas temáticas, interconectadas, que servem à organização 
dos mais urgentes desafios do sistema alimentar:

Cidades CLIMA CULTURA

COMIDA &



EQUIPE 
EM 2023

Francine Xavier 
Co-fundadora 

Diretora 

Juliana Tângari 
Co-fundadora e 

Diretora 

Mónica Guerra Rocha
Co-fundadora 

Equipe

Flávia Brito 
Analista de Gestão 
do Conhecimento

Andrea Polistchuck
Coordenadora 

Financeira

FUNDADORAS

Emile Gomes
Coordenadora 

de Comunicação

Josélia Frasão 
Ilustradora, designer 
e facilitadora gráfica



25

Equipe

Laís Escher
Jornalista responsável 

pelo Café Coado

Lucas Mignot 
Assistente 
Financeiro

Maria Eduarda Lemos  
Analista de Políticas 

Públicas

Tárzia Medeiros 
Assessora de 

Políticas Públicas

Thais Barreto 
Gerente de Projetos

Roberta Moraes Curan 
Coordenadora de Produção 

de Conhecimento



TRANSPARÊNCIA

NOSSA PRIMEIRA JORNADA DE 

AMADURECIMENTO   INSTITUCIONAL 
Em 2023 caminhamos rumo a uma 
maior sustentabilidade financeira, 
ampliando o número de parceiros e 
doadores, estabilizando e ampliando 
a equipe. Mas não foi só isso, ao 
longo de 2023 investimos em diversas 
iniciativas para o fortalecimento 
institucional e transparência de dados 
a todos os apoiadores, parceiros, 
colaboradores e a toda sociedade civil.

Com objetivo de fortalecimento 
institucional da rede de parceiros dentro 
do ecossistema de sistemas alimentares, 
idealizamos e coordenamos o Café com 
o Comida, um espaço colaborativo que 
busca discutir temas como: sinergias de 
projetos e ações, recursos, capacitação, 
ações coletivas, conflitos de interesse, 
auditorias, captações internacionais, entre 
outros. No próximo capítulo detalhamos 
como foram as atividades do Café com o 
Comida em 2023.
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Juntamente com a Consultoria da 
Recontar revisamos as estratégias 
de atuação e identificamos 
oportunidades e potências de 
caminhos futuros para o Instituto.  
Esta revisão será finalizada e 
implementada no instituto a partir 
do ano de 2024. 

Também começamos o processo de criação 
de um Conselho Consultivo para qualificar 
a tomada de decisão da diretoria do 
Instituto. Esperamos que, com a formação 
do conselho, sejam trazidas experiências 
e conhecimentos para ajudar na definição 
de metas, planos de ação e decisões 
estratégicas fundamentadas.

Em conformidade com as 
melhores práticas e com o 
intuito de mostrar aos nossos 
parceiros e apoiadores, a 
transparência dos nossos 
processos e dos nossos 
registros contábeis, passamos 
em 2022 por um processo 
de AUDITORIA EXTERNA e 
disponibilizamos em nosso site 
as demonstrações financeiras 
auditadas pela empresa BDO 
RCS Auditores Independentes 
no ano de 2023. 

Na certeza de avançarmos e evoluirmos nossos 
processos de governança, com transparência 
e ética, desenvolvemos nosso CÓDIGO DE 
CONDUTA, que engloba também um CANAL 
DE DENÚNCIA - espaço que acolhe qualquer 
colaborador que tenha conhecimento ou 
suspeita de um descumprimento ou má prática 
do Código de Conduta. 
Convidamos a todas e todos para a leitura do 
nosso Código de Conduta, e enfatizamos a 
necessidade de todos aqueles que colaboram 
direta ou indiretamente com o Comida do 
Amanhã que se comprometam com essa 
jornada de transformação dos sistemas 
alimentares de forma íntegra e ética e, 
consequentemente, aderindo aos princípios 
estabelecidos em nosso Código de Conduta.

TRANSPARÊNCIATRANSPARÊNCIA

AMADURECIMENTO   INSTITUCIONAL 

https://recontar.net.br/
https://recontar.net.br/
https://www.comidadoamanha.org/_files/ugd/349c51_262be2ef7bd0469da59a68a26e7a3440.pdf
https://drive.google.com/file/d/1P2pJNyhiYCaRR7mq9THYi0ppNZAnhOiX/view
https://drive.google.com/file/d/1P2pJNyhiYCaRR7mq9THYi0ppNZAnhOiX/view
https://bit.ly/cda_denuncia_compliance
https://bit.ly/cda_denuncia_compliance


O Comida do Amanhã reforça 
assim seu compromisso com 
a integridade, a promoção 
da diversidade, inclusão e 

equidade, com valorização da 
divulgação científica e das 

informações e conhecimento 
sobre sistemas alimentares, 

de forma independente 
de interesses externos ou 

comerciais, e comprometida 
com interesses coletivos, 

sociais e humanitários.

Acesse nossa página de transparência para maiores detalhes.

https://www.comidadoamanha.org/transparencia
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2023 FOI UM 
ANO INTENSO
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O ano de 2023 foi um 
ano cheio de desafios, 
mas também de 
reconhecimento do 
trabalho que estamos 
desenvolvendo ao 
longo destes anos. 
A seguir é possível 
encontrar detalhes 
sobre nossa atuação 
em projetos, eventos 
e produção de 
conteúdos durante 
este período.

INICIATIVAS 
ESTRATÉGICAS





Confirmamos a potência do LUPPA - nascido em 
2021, ampliamos o número de cidades engajadas, 
conquistamos resultados inéditos e atingimos o 
reconhecimento mundial.

O LUPPA - Laboratório Urbano de 
Políticas Públicas Alimentares, é uma 
plataforma colaborativa e um programa 
contínuo de aprendizagem, que apoia e 
facilita cidades na promoção de políticas 
alimentares com abordagem sistêmica, 
de forma intersetorial, coerente               
e participativa. 

Consideramos que os governos 
municipais e organizações locais são 
atores indispensáveis no ecossistema da 
transformação dos sistemas alimentares 
e acreditamos que um laboratório 
de políticas públicas responde à 
necessidade de ampliar o número 
de cidades brasileiras que elaboram 
políticas estratégicas e plurianuais para 
a alimentação. Responde também à 
necessidade de se ampliarem as fontes 
de dados e informações sobre os 
sistemas alimentares locais.

No LUPPA representantes de diversos 
municípios do Brasil se unem para 
trabalhar na construção de uma agenda 
integrada de sistemas alimentares em 
suas cidades, cobrindo um espectro de 
políticas que vão do combate à fome 
ao combate à emergência climática, 
passando por geração de renda, 
garantia de direitos, educação alimentar, 
regulação de ambientes alimentares 
saudáveis e desenvolvimento regional, 
além de outros tantos temas afetos às 
políticas alimentares.

LUPPA - LABORATÓRIO
URBANO DE POLÍTICAS 
PÚBLICAS ALIMENTARES

https://luppa.comidadoamanha.org/
https://luppa.comidadoamanha.org/
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O LUPPA já está em 
sua terceira edição

1ª EDIÇÃO 2ª EDIÇÃO 3ª EDIÇÃO

SET 2021
AGO 2022

SET 2022
AGO 2023

JUL 2023
AGO 2024

Totalmente 
virtual

Presencial
+ virtual

Presencial
+ virtual

Adesão de 
23 cidades

23 cidades da 1ª edição 
+ 10 novas cidades

33 cidades da 1ª 
e 2ª edições + 10 

novas cidades

14 estados 17 estados 18 estados

3 cidades 
mentoras

Belo Horizonte
Curitiba
Recife

Curitiba
Osasco
Recife

Salvador
São Paulo

5 cidades 
mentoras

5 cidades 
mentoras

Belo Horizonte
Curitiba
Recife
Osasco

São Paulo



Perfil das cidades participantes 
das TRÊS edições do LUPPA 
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5 REGIÕES 43 CIDADES 
PARTICIPANTES

14 milhões de 
habitantes

mais de 1M

de 600k a 1M

3
4

21 de 100k a 600k

15 até 100k

18 ESTADOS

4.136.
3.268.
6.128.

551.

população baseada na projeção IBGE para 2021 e 2022 (3ª edição)
Fontes: IBGE, LUPPA, Comida do Amanhã

po
r m

ilh
õe
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e 

ha
bi
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INGRESSO 
DE NOVAS 
CIDADES

PREPARAÇÃO 
DO LAB

SEMINÁRIOS
VIRTUAIS

MENTORIAS

OFICINAS 
VIRTUAIS

LAB ANUAL

COMO FUNCIONA

As atividades do LUPPA são realizadas em ciclos anuais que incluem uma 
série de atividades, a maioria delas exclusivas para a Comunidade LUPPA.

seleção de cidades 
comprometidas; convite 
a conselhos das cidades 
selecionadas

Entrevistas com as prefeituras 
e preenchimento de 
diagnóstico para as cidades 
que ingressaram na edição, 
renovação de diagnóstico das 
cidades de edições anteriores

Encontro imersivo, com 
exercícios de mapeamento 
sistêmico, partilhas 
de experiências entre 
participantes, convidados, 
e visitas de campo

Oficinas de acompanhamento, 
a cada 2 meses, para 
continuidade dos trabalhos

seminários mensais 
oferecidos pelos 
parceiros LUPPA 
com temas em que 
possuem expertise

oficinas virtuais de 
cooperação técnica 
entre cada cidade 
mentora e 2 a 3 
cidades selecionadas 
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PRODUTOS 
FINAIS

LUPPA web

Os aprendizados que acumulamos durante o LUPPA desde seu lançamento 
foram sistematizados e deram origem à série Cadernos LUPPA.

Cadernos 
LUPPA 

atualização 
do Mapa LUPPA

https://luppa.comidadoamanha.org/biblioteca/cadernos-luppa-aprendizados-do-2-lab-amazonia/
https://luppa.comidadoamanha.org/biblioteca/cadernos-luppa-aprendizados-do-2-lab/






O LUPPA é um projeto do Instituto Comida do 
Amanhã em correalização com o ICLEI América 
do Sul. Contamos também com os seguintes 
apoiadores e parceiros:

Primeira edição

Segunda edição

apoio do pleno 

organizações mentoras

parceria metodológica

apoio do pleno apoio master
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parceria metodológica

Segunda edição
apoio especial

apoio institucional

organizações mentoras



terceira edição
apoio do pleno 

apoio institucional parceria metodológica

organizações mentoras
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CIDADES E ALIMENTAÇÃO: 
Governança e Boas Práticas para alavancar 
os Sistemas Alimentares Urbanos Circulares

O projeto Diálogos União 
Europeia - Brasil: “Cidades 
e Alimentação, aterriza 
no LUPPA e nos convida 
a estudar a fundo causas 
de sucesso, desafios 
e oportunidades de 
políticas alimentares de 5 
municípios brasileiros.
O Projeto Diálogos União Europeia 
- Brasil: “Cidades e Alimentação: 
Governança e Boas Práticas para 
alavancar Sistemas Alimentares 
Urbanos Circulares é uma iniciativa 
desenvolvida pela Delegação da União 
Europeia no Brasil em parceria com 
a Embrapa Alimentos e Territórios 
(Maceió - AL), com apoio do Instituto 
Comida do Amanhã e ICLEI América 
do Sul, e visou incentivar a troca 
de experiências sobre agendas 
alimentares urbanas entre cidades 
brasileiras e europeias e engajar mais 
cidades brasileiras na implementação 
de sistemas alimentares circulares que 
abordam a mitigação do desperdício 
de alimentos para alcançar benefícios 
ambientais e econômicos.

Para tal, foram selecionadas as cidades 
de Curitiba (PR), Maricá (RJ), Recife 
(PE), Rio Branco (AC) e Santarém (PA), 
cidades participantes da comunidade 
LUPPA, para trocar experiências 
sobre sistemas alimentares circulares 
com cidades europeias. As cidades 
participaram de uma missão técnica 
de intercâmbio à Europa (Valência, 
Barcelona, Milão, Turim, Bruxelas e 
Gante) e, três das cinco cidades LUPPA 
participaram da análise da composição 
gravimétrica de resíduos em feiras livres, 
complementando a geração de dados 
para apoiar as políticas alimentares.

e engajar 
mais cidades 
brasileiras na 

implementação 
de sistemas 
alimentares 
circulares

visou a troca 
de experiências 
sobre agendas 

alimentares urbanas 
entre cidades 
brasileiras e 
europeias

Acesse o relatório de 
pesquisa na íntegra aqui.

https://www.comidadoamanha.org/post/miss%C3%A3o-t%C3%A9cnica-%C3%A0-europa-fomenta-sistemas-alimentares-circulares
https://luppa.comidadoamanha.org/wp-content/uploads/2024/04/Relatorio-UE-02abr24_ot.pdf
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INCLUSÃO NA GOVERNANÇA
DOS sistema alimentares Do Rio de Janeiro

Em conjunto com a FAO 
e a Prefeitura do Rio, 
realizamos um estudo 
inédito sobre a relação 
entre as comunidades 
quilombolas do Rio 
de Janeiro e a política 
alimentar da cidade, 
indicando oportunidades 
de incidência no Plano de 
SAN municipal.
A fim de fortalecer a capacidade dos 
municípios de promover sistemas 
alimentares urbanos sustentáveis 
e inclusivos, iniciamos em 2022 e 
conduzimos ao longo de 2023 este 
estudo que contribui para a análise da 
governança dos sistemas alimentares 
urbanos no Rio de Janeiro, identificando 
as principais lacunas e desafios, pontos 
de entrada e estratégias para enfrentá-
los. Especificamente, neste caso, 
focamos nos desafios enfrentados pelas 
comunidades tradicionais quilombolas 
e propusemos oportunidades para 
fortalecer o seu envolvimento nos 
espaços de governança da agenda 

alimentar urbana, promovendo maior 
inclusão no desenvolvimento da política 
alimentar urbana. 

O estudo foi liderado pela FAO, 
conduzido pelo Instituto Comida do 
Amanhã e desenvolvido em parceria com 
a Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. 

neste estudo foram 
identificadas as principais 
lacunas, desafios, pontos 
de entrada e estratégias 

da governança dos 
sistemas alimentares 

urbanos no Rio de Janeiro 
com foco nas comunidades 
tradicionais quilombolas



SELO BETINHO

Trabalhamos em conjunto 
com a Ação da Cidadania 
na definição das premissas 
para atribuição do Selo 
Betinho, que visa estimular 
e reconhecer boas práticas 
para erradicação da fome 
no Brasil.
O Selo Betinho é um projeto da Ação 
da Cidadania que tem como objetivo 
estimular e reconhecer as boas 
práticas em direção à erradicação da 
fome nos municípios brasileiros, além 
da garantia da segurança alimentar e 
nutricional nas cidades. Para que os 
municípios possam ser certificados 
com o Selo Betinho, nós do Comida 
do Amanhã trabalhamos no processo 
de estruturação e modelagem das 
premissas mínimas e ideais que 
devem ser atendidas, além de indicar 
tempos e tipos de evidências, entre 
outros fatores, que devem/podem 
ser apresentados pelas prefeituras.  

Para obtenção do Selo, os municípios 
devem estar comprometidos e colocar 
em prática ações mínimas atestadas 
em cada eixo, com o reconhecimento 
da sociedade, no alcance de metas, 
baseadas nas propostas da Agenda 
Betinho, para uma cidade sem fome e 
com Segurança Alimentar e Nutricional. 

O Selo Betinho está previsto para ser 
lançado em 2024.

Para obtenção do 
Selo, os municípios 

devem estar 
comprometidos 

com o alcance de 
metas baseadas nas 

propostas da 
Agenda Betinho
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Contribuímos com o Ministério do 
Desenvolvimento e Assistência Social, Família e 
Combate à Fome (MDS) e a Câmara Interministerial 
de Segurança Alimentar e Nutricional (CAISAN) 
nacional no debate dos sistemas alimentares 
urbanos e respectivas políticas de indução

Participamos do 
delineamento da nova 
Estratégia Nacional 
para Segurança 
Alimentar e Nutricional 
nas Cidades. 

A partir da experiência adquirida na 
concepção e coordenação geral do 
LUPPA, apoiamos o delineamento da 
estratégia nacional para segurança 
alimentar e nutricional (SAN) nas 
cidades, com objetivo de fortalecer 
o planejamento integrado e a 
coordenação intersetorial de ações 
relacionadas à alimentação urbana e 
a perspectiva de direito à cidade e ao 
DHAA, reduzindo iniquidades sociais, 
em parceria com a Organização das 
Nações Unidas para a Alimentação 
e a Agricultura (FAO) e a Fundação 
de Empreendimentos Científicos e 
Tecnologia (FINATEC) do Ministério do 
Desenvolvimento Social. 

Participamos, levando um diagnóstico 
do SISAN e da agenda alimentar 
urbana a partir das experiências com as 
gestões municipais, no lançamento do 
GT interministerial instituído no âmbito 
da CAISAN em abril de 2023, onde se 

DEBATE DOS SISTEMAS 
ALIMENTARES URBANOS



Alimenta Cidades

8 eixos e suas 
linhas de ação

cardápio de 
ideias e caixas 
de ferramentas

espaço para 
integração

 entre cidades

apoio técnico 
do Governo 

Federal

iniciou o processo que veio a culminar 
na construção de uma estratégia 
nacional de SAN e Cidades.

O processo contou ainda com encontro 
presencial na cidade de Curitiba em 
agosto de 2023, além de encontros 
e debates virtuais, sempre com o 
envolvimento do Comida do Amanhã. 
A Estratégia Nacional de Segurança 
Alimentar e Nutricional nas Cidades foi 
instituída por decreto presidencial em 
dezembro de 2023.

A estratégia nacional de SAN e Cidades, 
hoje denominada "Alimenta Cidades”, 
prevê 8 eixos e respectivas linhas de 
ação, um cardápio de ideias e caixas de 
ferramentas, e espaço para integração 
entre as cidades selecionadas para a 
estratégia, que contarão ainda com o apoio 
técnico do Governo Federal.
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CAFÉ COM 
O COMIDA
Idealizamos e 
implementamos o Café 
com o Comida, um 
espaço de troca e apoio 
mútuo de organizações 
comprometidas com 
a transformação dos 
sistemas alimentares.
Entendemos que fortalecer a rede 
de organizações que trabalham com 
o tema dos sistemas alimentares 
é essencial para que o setor tenha 
ações cada vez mais efetivas, 
colaborativas e com maior amplitude 
de impacto. 

O Café com Comida é um projeto 
cíclico, com atividades anuais. A 
primeira jornada do Café com 
o Comida, em 2023, teve como 
objetivo: fortalecer o coletivo e 
desenvolver estratégias para a 
construção colaborativa de ações 
coletivas para 2024. Neste ano 
foram convidadas 18 organizações 
ou coletivos sem fins lucrativos, 
que atuam em qualquer área dos 
sistemas alimentares. O resultado 
desta 1a jornada foi a escolha de 

uma trilha a ser percorrida em 2024: 
Incidência na COP30 (Belém) 

Importante dizer que O Café com 
Comida é uma atividade alocada dentro 
da estratégia institucional do Instituto 
Comida do Amanhã, sem qualquer 
interesse econômico e sem conflito     
de interesse.

OBJETIVOS EM 2023

- Fortalecer o coletivo

- Desenvolver estratégias
  para a construção 
  colaborativa de ações
  coletivas para 2024



POLINIZA 
BUZZ 

O Poliniza Buzz seguiu 
voando, e em parceria com 
a Universidade de Brasília 
(UnB), somaram-se dois 
volumes à nossa biblioteca 
de histórias de comida, 
para o público infantil.

O Poliniza Buzz é uma metodologia 
colaborativa de educação alimentar 
e nutricional com o objetivo de 
manter viva as culturas alimentares 
dos territórios, valorizando histórias 
reais de pessoas que agem para a 
transformação positiva dos sistemas 
alimentares. Conta com a implantação 
de um laboratório imersivo para 
desenvolvimento de livros infantis. 
O LAB Poliniza Buzz é um evento 
imersivo com duração de uma semana 
contemplando todas as etapas, desde 
a inspiração até à execução final de 
um livro em um processo profundo de 
interação e de co-criação.

Até 2023 publicamos 5 livros 
infantis. Em 2022, durante o primeiro 
laboratório imersivo foram criados 3 
livros. Já no ano de 2023 firmamos 

uma parceria com o departamento 
de Design da Universidade de Brasília 
(UNB) e adaptamos a metodologia 
e cronograma para que as histórias 
possam ser desenvolvidas durante 1 
período letivo, dentro da disciplina 
de Programação Visual e Projeto 
de Produto 3. Dois livros foram 
produzidos no âmbito desta parceria, 
sendo eles “Nina e Nonno” e “Como 
nascem os biscoitos”.

Na Biblioteca Polinizante você encontra todos os 
livros produzidos nos Laboratórios Poliniza Buzz. 

https://www.comidadoamanha.org/biblioteca-buzz
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BOCA - BOAS 
CONVERSAS ALIMENTAM

O BoCA conta histórias 
de comida e a partir da 
comida, com pessoas 
que têm na sua prática 
cotidiana, nos seus 
interesses de pesquisa, 
na sua filosofia de vida, 
os sistemas alimentares 
como centrais 

O BoCA é um projeto do Instituto 
Comida do Amanhã em parceria com 
o Nóz da Nutrição que surgiu em 
2023, quando produzimos a primeira 
temporada deste podcast. Nosso 
intuito com o BoCA é trazer vozes 
múltiplas para nos ajudarem a contar 
aquelas histórias que fazem nosso 
sistema alimentar se repensar, se 
transformar, se tornar mais resiliente, 
justo, biodiverso, todos os dias. 

Em 2023 foram produzidas três 
histórias publicadas no formato de 
texto e podcast que podem ser 
acessadas no site do Instituto ou 
pela nossa playlist no spotify  

CEM MIL 
MARGARIDAS 
 a luta pelo bem 
viver é uma luta 
pela segurança 

e soberania 
alimentar

A TEIA 
DOS POVOS
três mil anos 

de jornada para 
acalmar o espírito 

das pessoas 
apressadas

COMIDA 
DAS ÁGUAS 
 duas histórias 

barra de 
Mamanguape

acesse esse conteúdo no site do 
Instituto ou na nossa playlist no spotify

https://nozdanutricao.com.br/sobre/
https://substack.com/search/boca?focusedPublicationId=1443950&searching=all_posts
https://open.spotify.com/playlist/3Y0Nw5beAw3Z67MhLMe9Wd?si=a073c1a693e74ca7
https://open.spotify.com/playlist/3Y0Nw5beAw3Z67MhLMe9Wd?si=a073c1a693e74ca7


PARTICIPAÇÃO 
EM ESPAÇOS 
DE DIÁLOGO
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PARTICIPAÇÃO EM ESPAÇOS DE 
DIÁLOGO

No ano de 
2023 tivemos mais de 

50 oportunidades de ocupar 
espaços de diálogo dos mais 

diversos tipos

Durante o ano de 2023 
participamos de diversos 
espaços de diálogo 
em que enfatizamos a 
importância de pensar 
os sistemas alimentares 
de forma sistêmica. A 
seguir destacamos nossa 
participação em alguns 
desses espaços.

Todos os conteúdos sobre 
sistemas alimentares 

produzidos ou selecionados 
pela nossa curadoria podem 

ser acessados aqui ou no 
nosso cronograma de 
eventos e publicações

Marcamos presença 
em grandes eventos 

internacionais e nos principais 
fóruns de discussão sobre 

a agenda dos sistemas 
alimentares nacionais

participamos de 
aulas, palestras e debates 

virtuais e híbridos e pudemos 
vocalizar pautas caras ao instituto 

para um público bastante 
diverso

Em muitos casos 
essas participações foram 
gravadas e com isso tem 
a possibilidade de ter seu 

alcance ampliado.

https://www.comidadoamanha.org/conteudoseinspiracao
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1z-LTWXC8vDn0o3r79bjDg0HmwKvxJtxH/edit?gid=1253224266#gid=1253224266
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1z-LTWXC8vDn0o3r79bjDg0HmwKvxJtxH/edit?gid=1253224266#gid=1253224266
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destacamos algumas dessas participações EM 2023
Os eventos aparecem em ordem cronológica

Congresso Latinoamericano 
de Teoria Social

Porque o LUPPA é um programa 
inovador e também fonte de 
muitos dados e reflexões a 
partir da experiência concreta, 
participamos de um debate 
acadêmico internacional 
organizado pelo Grupo de 
Estudios sobre Estructuralismo y 
Postestructuralismo do Instituto 
de Investigaciones Gino Germani 
da Universidade de Buenos 
Aires, onde apresentamos 
o Laboratório como caso 
de “Inovação na gestão 
urbana perante as agendas 

emergentes contemporâneas”, 
demonstrando seu caráter 
inovador de laboratório na 
cultura de gestão urbana.
Nossa participação possibilitou 
a troca de informações e ideias 
com a comunidade latino-
americana, em um espaço que 
tem como foco o planejamento 
urbano para ampliar o debate 
de modelos e metodologias 
de construção de políticas 
públicas para o cenário urbano.

V Conferência de Segurança Alimentar, 
Nutricional e Agroecologia de Contagem
Marcamos presença na Conferência Municipal de Contagem, 
que reuniu mais de 300 pessoas no seminário de abertura 
e participamos painel principal “Alimentação no centro da 
agenda: Comida de verdade como Direito fundamental de 
todas as pessoas” que contou também com a participação 
da Coordenadora na Secretaria Extraordinária de Combate à 
pobreza e à Fome do Ministério de Desenvolvimento Social e 
Combate à Fome, Isis Leite Ferreira.

MARÇO

07

MARÇO

29



Conferência Global de Sustainable 
Food Systems, no Vietnam 

Realizamos em parceria 
com o Instituto de 
Defesa do Consumidor 
(IDEC), Instituto Clima e 
Sociedade (ICS) e Ministério 
do Desenvolvimento e 
Assistência Social, Família 
e Combate à Fome (MDS) 
o evento virtual Circuitos 
curtos de comercialização 
de alimentos saudáveis 
e sustentáveis, dentro 
da programação paralela 
da 4a Conferência 

Global do Sustainable Food                   
Systems Programme.

A conferência centrou-se na forma 
como os sistemas alimentares 
precisam de ser transformados 
para superar as múltiplas crises 
profundamente enraizadas e 
interligadas de fome, subnutrição, 
saúde, desigualdade, aumento do 
custo de vida, clima, biodiversidade, 
conflitos e energia, a fim de alcançar 
os ODS. A conferência divulgou um 
documento final com uma série de 
mensagens temáticas-chave.

6° Festival Literário Internacional 
do Interior Palavras de Fogo

Pousamos com o Poliniza 
BUZZ em Portugal para 
o 6° Festival Literário 
Internacional do Interior - 
Palavras de Fogo, criado 
em homenagem às vítimas 
de incêndios florestais 
e que tem como tema 
“A arte e a cultura como 

reanimadores de uma região e de 
um povo”.

Nesta oportunidade conduzimos 
oficinas com crianças nas cidades de 
Arganil, Côja e Condeixa, da região 
centro de Portugal, no interior do 
país em que elas puderam conhecer 
os livros desenvolvidos em nosso 
laboratório de estórias de comida. 

JUNHO

05407

ABRIL

25

algumas participações em 2023

https://www.youtube.com/watch?v=261V2qyQosQ
https://www.youtube.com/watch?v=261V2qyQosQ
https://www.youtube.com/watch?v=261V2qyQosQ
https://www.youtube.com/watch?v=261V2qyQosQ
https://www.oneplanetnetwork.org/sites/default/files/2023-05/Final outcome document_4th global SFSP conference_v28APR2023.pdf
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4ª oficina técnica do Ciclo de Diálogos 
Federativos do SISAN
A convite da Secretaria 
Extraordinária de Combate 
à Pobreza e à Fome, (SECF/
MDS) participamos da mesa 
de abertura da sessão, 
apresentando a experiência do 
LUPPA e os resultados obtidos 
em termos de fortalecimento 
da governança dos sistemas 
municipais das cidades 
participantes do programa.

O Ciclo de Diálogos 
Federativos do SISAN tem o 
objetivo de retomar os canais 
de escuta e diálogo com 
as instâncias municipais do 
SISAN (Câmaras Intersetoriais 
e Conselhos de SAN), 
e fortalecer os vínculos 
institucionais e a participação 
social, além de debater 
agendas temáticas específicas.

Oficina da Estratégia Nacional de 
SAN nas Cidades

Colaboramos com a Oficina 
da Estratégia Nacional de SAN 
nas Cidades organizada pelo 
Ministério do Desenvolvimento 
e Assistência Social, Família 
e Combate à Fome - MDS, 
que teve o intuito sistematizar 
subsídios para elaboração 
de uma estratégia nacional 
de Segurança Alimentar e 
Nutricional para os grandes 
centros urbanos. Essa oficina 

foi uma continuação das 
atividades do Grupo de 
Trabalho criado em abril no 
âmbito da CAISAN nacional, 
e nessa reunião de abertura 
fizemos a palestra inaugural 
com o tema "Pontos de debate 
para uma agenda nacional de 
SAN e cidades".

JUNHO

21

AGOSTO

01403



Diálogos Amazônicos 

Realizamos o evento “O 
Caminho Político do Alimento: 
Como garantir uma alimentação 
mais saudável, sustentável e 
justa para os amazônidas e o 
planeta?” em parceria com o 
Instituto Regenera e Instituto 
Fronteiras do Desenvolvimento. 
O evento discutiu os múltiplos 
aspectos das políticas 
relacionadas ao abastecimento 
e consumo dos alimentos 
em cidades amazônicas. 
Considerando os impactos 
socioambientais do sistema 
alimentar, abordamos políticas 
alimentares em nível local 
(prefeituras), comercialização 
de alimentos agroecológicos, 
compras públicas de populações 
originárias e tradicionais, 
políticas de combate à 
insegurança alimentar e 
nutricional, educação alimentar e 
produção agrícola alimentar por 
meio de agroflorestas no Pará.

Fomos chamados a apoiar e 
participar do evento “Sistema 
Alimentar nos espaços urbanos 

amazônicos” realizado 
pelo o Ministério do 
Desenvolvimento e Assistência 
Social, Família e Combate à 
Fome - MDS, em conjunto 
com a FAO - Organização 
das Nações Unidas para 
Alimentação e Agricultura 
e o ICLEI - Governos Locais 
pela Sustentabilidade. O 
Diálogo teve como objetivo 
elencar os desafios para 
a garantia da Segurança 
Alimentar e Nutricional 
em cidades dos países 
amazônicos e compartilhar 
soluções e caminhos de 
cooperação, considerando as 
especificidades dos sistemas 
alimentares amazônicos, suas 
potencialidades e desafios.

Participamos também do 
evento “Sistemas Alimentares: 
soluções regionais para um 
futuro sustentável!”, organizado 
pela WWF. Falamos sobre 
as ações de organizações 
com comunidades e 
desenvolvimento de mercados 
de sociobiodiversidade. 

AGOSTO

04408

“O Caminho Político 
do Alimento: Como garantir 

uma alimentação mais saudável, 
sustentável e justa para os 
amazônidas e o planeta?”

algumas participações em 2023
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Seminário “Diálogo União Europeia 
• Brasil Cidades e Alimentação • ”

Na semana em que se 
comemora o Dia internacional de 
conscientização sobre desperdício 
de alimentos, apoiamos a 
realização do seminário Diálogo 
União Europeia - Brasil Cidades 
e Alimentação, realizado pela 
Delegação da União Europeia 
no Brasil em parceria com a 
Embrapa e com o apoio do                   
ICLEI América do Sul.

O seminário, que reuniu 
diversos gestores de municípios 
para dialogar sobre sistemas 
alimentares urbanos, apresentou 
os resultados dos estudos 
realizados no projeto “Cidades 
e alimentação: governança e 
boas práticas para alavancar 

sistemas alimentares urbanos 
circulares”, que identificou 
boas práticas e analisou a 
governança das cidades 
LUPPA: Curitiba (PR), Maricá 
(RJ), Recife (PE), Rio Branco 
(AC) e Santarém (PA) para 
a agenda de alimentação 
urbana e também os dados da 
análise de resíduos de feiras 
livres de Curitiba, Recife e 
Rio Branco. O evento contou 
ainda com representantes 
de cidades brasileiras e 
europeias que fizeram parte 
da missão técnica do projeto 
para falar sobre o intercâmbio              
de experiências e boas 
práticas entre a União 
Europeia e o Brasil.

SETEMBRO

26



CFS 51 - Segurança Alimentar e 
Nutricional nos Centros Urbanos
Participamos do evento 
Segurança Alimentar e 
Nutricional nos Centros 
Urbanos, promovido pelo 
Ministério do Desenvolvimento 
e Assistência Social, Família e 
Combate à Fome, do Consea 
e diversos parceiros, dentro 
da programação paralela do 

Correalizamos a Conferência livre nacional 
sobre alimentação e cidades - Alimento na 
Cidade, Comida de Verdade
A conferência foi realizada em 
parceria com 9 organizações 
alinhadas com a pauta, 
incluindo o MDS , com o 
objetivo de promover o 
debate e apresentar propostas 
sobre a agenda alimentar 

urbana e periurbana em 
sintonia com a Conferência 
Nacional de SAN. Elegemos 
ainda uma representante do 
Instituto Comida do Amanhã 
como delegada à 6ª CVSAN.

CFS 51 que aconteceu em 
Roma. O evento ampliou 
o debate internacional 
sobre políticas alimentares 
urbanas e favoreceu a troca 
de experiências entre países 
na agenda de segurança 
alimentar e nutricional nos 
centros urbanos.

OUTUBRO

04

OUTUBRO

25

algumas participações em 2023

https://www.youtube.com/watch?v=w-z99KSbsl4
https://www.youtube.com/watch?v=w-z99KSbsl4
https://www.youtube.com/watch?v=w-z99KSbsl4
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Participação ativa na COP28, em Dubai

Neste ano de 2023, nos tornamos 
oficialmente uma organização 
observadora da Convenção 
Quadro das Nações Unidas sobre 
Mudanças do Clima (UNFCCC), 
o que nos permitiu participar de 
forma mais ativa na 28ª edição da 
Conferência do Clima das Nações 
Unidas, a COP 28, realizada 
entre os dias 30 de novembro e 
12 de dezembro em Dubai, nos 
Emirados Árabes Unidos. 

Comparecemos de forma 
presencial na COP e atuamos 
como palestrante no debate 
“A transição dos sistemas 
alimentares e suas implicações 
para o meio ambiente, consumo 
e saúde pública” no Pavilhão 
Brasil (dentro da Blue Zone) e 

do evento sobre “Como as 
mudanças na compra pública 
de alimentos podem ajudar 
a atingir os objetivos de 
sustentabilidade (How food 
procurement shifts can help 
meet sustainability goals)” no 
Pavilhão Food4Climate. 

Destacamos ainda a 
participação do LUPPA na 
comitiva brasileira na COP 28 
através do posicionamento 
elaborado conjuntamente 
entre a rede de cidades com 
contribuições às discussões em 
torno dos sistemas alimentares, 
baseando-se na experiência 
acumulada nas três edições do 
laboratório e no reconhecimento 
do seu trabalho. 

Participamos em duas mesas e representamos o 
LUPPA na comitiva brasileira da COP28.

Para saber mais sobre a participação do 
instituto na COP28 clique aqui 

DEZEMBRO

06412

e aqui para ler o posicionamento LUPPA. 

https://www.comidadoamanha.org/post/cop-e-sistemas-alimentares-tudo-que-voc%C3%AA-precisa-saber-sobre-a-28%C2%AA-edi%C3%A7%C3%A3o-da-confer%C3%AAncia-do-clima
https://luppa.comidadoamanha.org/noticias/sistemas-alimentares-clima-contribuicao-luppa-cop-28/


Estivemos presentes na conferência 
nacional de SAN, em Brasília. 
Participamos ativamente em 
dezembro da 6ª Conferência 
Nacional de SAN (6ª CNSAN), 
com um representante do 
instituto eleito como delegado, 
que participou do grupo de 
trabalho 2 (GT2), onde foram 
elencadas as propostas sobre 
“Agroecologia, alimentos livres 
de transgênicos e agrotóxicos, e 
agricultura urbana”. 

Foram no total 23 grupos 
de trabalho que debateram 
as sínteses trazidas de todo 

o país e apontaram quais 
seriam as prioridades a serem 
consideradas pelo poder 
público na criação e execução 
de políticas e programas 
de SAN. A proposta levada 
pela Conferência Livre de 
Alimentação nas Cidades, 
organizada pelo Comida do 
Amanhã e parceiros, foi a 
que recebeu mais votos e foi 
remetida à plenária final como 
uma das cinco prioridades 
deste GT. 

Para saber mais sobre a (6ª CNSAN) clique aqui. 

DEZEMBRO

11414

algumas participações em 2023

https://www.comidadoamanha.org/post/confer%C3%AAncia-nacional-de-san-recoloca-o-combate-%C3%A0-fome-no-centro-da-pol%C3%ADtica-brasileira
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PRODUÇÃO 
DE CONTEÚDOS
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PRODUÇÃO 
DE CONTEÚDOS
A partir de uma visão sistêmica da alimentação, e com 
o objetivo de sensibilizar a população e promover uma 
mudança de comportamento e entendimento sobre 
a comida e seus impactos, produzimos, adaptamos e 
comunicamos conteúdos especializados, científicos ou de 
referência de forma interdisciplinar e criativa.

2023

46  
artigos

manter nosso 
público atualizado 
com os temas e 
tópicos em alta 
sobre sistemas 
alimentares, tanto 
em nível nacional 
como internacional

INTUITO 1

contar sobre os 
projetos que 
desenvolvemos e 
participamos ao 
longo do ano.

INTUITO 2

No total foram mais 
7.700 visualizações
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Começamos o ano contando e 
explicando sobre o desenvolvimento, 
os resultados e projetos atrelados ao 
programa LUPPA - Laboratório Urbano 
de Políticas Públicas Alimentares. 
Atrelada ainda à agenda da política 
alimentar no Brasil, exploramos a 
retomada do Sistema Nacional de 
Segurança Alimentar e Nutricional 
- SISAN, seu funcionamento, o 

chamamento às conferências 
municipais, estaduais e nacional de 
Segurança Alimentar e Nutricional, 
além da celebração dos 20 anos da 
Estratégia Fome Zero. Trouxemos 
ainda destaques de diversos relatórios 
de relevância nacional e internacional, 
também desbravamos temas ainda 
pouco explorados no âmbito dos 
sistemas alimentares. 

Todos os conteúdos sobre sistemas alimentares produzidos ou 
selecionados pela nossa curadoria podem ser acessados aqui 

“Diversidade 
na produção 
agrícola para 
uma alimentação 
saudável e 
sustentável”

Policy Paper

Em 2023, o G20 foi presidido pela Índia e como 
forma de incidência nesta presidência, colaboramos 
na produção de um policy paper sobre monotonia 
dos sistemas alimentares, que foi acolhida pelo 
Think20 (T20) e levada para o G20. No documento 
intitulado “Diversidade na produção agrícola para 
uma alimentação saudável e sustentável”, pautamos 
junto com outros pesquisadores brasileiros, sobre a 
falta de diversidade nos sistemas agroalimentares, 
os desafios enfrentados pelos padrões de produção 
e consumo contemporâneos. Além disso, nosso 
grande destaque foi apresentar o papel do G20 em 
reverter a onipresença dos alimentos ultraprocessados, 

ao reconhecer que a atual monotonia da agricultura e a influência de produtos 
ultraprocessados comprometeram os padrões alimentares ao reduzir a diversidade 
de alimentos disponíveis. Ao fim do documento foram definidas recomendações para 
o financiamento e oferecimento de incentivos adequados a práticas e abordagens 
favoráveis à biodiversidade, como as reconhecidas pela FAO.

ou no nosso cronograma de eventos e publicações

https://www.comidadoamanha.org/conteudoseinspiracao
https://www.comidadoamanha.org/post/diversidade-na-produ%C3%A7%C3%A3o-agr%C3%ADcola-para-uma-alimenta%C3%A7%C3%A3o-saud%C3%A1vel-e-sustent%C3%A1vel
https://www.comidadoamanha.org/post/diversidade-na-produ%C3%A7%C3%A3o-agr%C3%ADcola-para-uma-alimenta%C3%A7%C3%A3o-saud%C3%A1vel-e-sustent%C3%A1vel
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1z-LTWXC8vDn0o3r79bjDg0HmwKvxJtxH/edit?gid=1253224266#gid=1253224266


“Programas de 
refeições escolares: 
Um pilar em 
falta na reforma 
dos sistemas 
alimentares” 

Policy Paper

Focado em debater como os Programas 
de Alimentação Escolar - atualmente um 
dos maiores sistemas de segurança social 
do mundo - podem combater a fome, 
criar oportunidades de aprendizagem e 
fortalecer a saúde pública, colaboramos com 
especialistas de diversos locais na elaboração 
do policy paper “Programas de refeições 
escolares: Um pilar em falta na reforma dos 
sistemas alimentares” que compara contextos 
de países diversos.
Contribuímos com a experiência do Brasil 
nesse tema a partir do PNAE - Programa 
Nacional de Alimentação Escolar. Essa 
pesquisa, encomendada pela Sustainable 
Financing Initiative (SFI) for School Health and 
Nutrition, trouxe de forma clara a relevância 
de políticas de alimentação escolar e a força 
da compra pública na transformação dos 
sistemas alimentares. 

https://www.comidadoamanha.org/post/programas-de-refei%C3%A7%C3%B5es-escolares-um-pilar-em-falta-na-reforma-dos-sistemas-alimentares
https://www.comidadoamanha.org/post/programas-de-refei%C3%A7%C3%B5es-escolares-um-pilar-em-falta-na-reforma-dos-sistemas-alimentares
https://www.comidadoamanha.org/post/programas-de-refei%C3%A7%C3%B5es-escolares-um-pilar-em-falta-na-reforma-dos-sistemas-alimentares
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compilação de 
conteúdos do grupo 
de colaboradores 
sobre sistemas 
alimentares 

Caminhos 
Alimentares

Entre 2021 e 2023 tivemos um grupo de 
colaboração de conteúdos aberto à participação 
de quem tivesse interesse em produzir análises 
e reflexões sobre sistemas alimentares e 
durante esse período contamos com pessoas 
de diversas áreas de conhecimento, histórias 
e interesses múltiplos, que compartilharam o 
comprometimento e a generosidade intelectual 
em cada texto publicado ao longo de todo 
esse tempo. Reunimos todos os textos que 
foram produzidos neste âmbito na publicação  
Caminhos Alimentares.

https://www.comidadoamanha.org/post/caminhos-alimentares-compila%C3%A7%C3%A3o-de-conte%C3%BAdos-do-grupo-de-colaboradores-sobre-sistemas-alimentares


COMUNICAÇÃO
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COMUNICAÇÃO
Ao longo de todo o ano, 
nos colocamos a serviço de 
trazer e difundir publicações, 
notícias, conteúdos centrais 
no debate dos sistemas 
alimentares no Brasil e no 
mundo a partir de uma 
curadoria cuidadosa e atenta, 
permanente e rigorosa. 

newsletter 

MENSAL - ACESSO 
LIVRE E GRATUITO

+ de 1000 
assinantes 

36% de taxa 
de abertura 

média

Reúne as 
principais 

publicações 
do mês 

nos temas

cidades

clima

cultura

COMIDA &

Contamos sobre as 
nossas atividades

enviamos dicas e 
receitas do mês com 
alimentos sazonais

*sempre no último dia do mês

foram 
10 edições*

em 2023

+ de 12 mil 
acessos

Acesse nossas Newsletters aqui.

https://comidadoamanha.substack.com/
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CAFÉ COADO

CLIPPING DE 
NOTÍCIAS SEMANAL

destaque para as notícias 
mais relevantes sobre 
sistemas alimentares 

selecionadas e organizadas 
em temas para ficar a par 
do que está acontecendo 

no Brasil e no mundo.

Fechamos 2023 
publicando a
 99a edição 

do Café Coado! 

produzido em 
parceria com o 

Instituto Fome Zero

Clique aqui para ter acesso às notícias 
de cada semana do nosso Café Coado.

https://www.instagram.com/institutofomezero/
https://www.comidadoamanha.org/cafecoado


Comunicamos e produzimos conteúdo 
relevante, e fizemos uso de multiplataformas 
para a sua distribuição

produção 
de conteúdo 
em 2023

ampliamos a produção 
de conteúdo, tanto para 
conteúdos mais aprofundados 
em nosso site como também 
em conteúdos multimídia 
nas nossas redes sociais  
(Instagram e Linkedin).

publicamos 
mais de 

40 conteúdos 
no nosso blog

alcançamos 
aproximadamente 

17 mil 
visualizações

nas 5 regiões 
do Brasil, 

majoritariamente, e 
de alguns lugares 

do mundo. 

www.comidadoamanha.org@comidadoamanhã comidadoamanhã

https://www.comidadoamanha.org/conteudoseinspiracao
https://www.instagram.com/comidadoamanha/
https://www.linkedin.com/company/comidadoamanha
https://www.comidadoamanha.org/conteudoseinspiracao
https://www.instagram.com/comidadoamanha/
https://www.linkedin.com/company/comidadoamanha
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Esse crescimento se deve ao 
aumento da produção de conteúdo 
audiovisual (em relação ao ano 
anterior publicamos 50% mais 
vídeos) e a realização de séries de 
conteúdos, como o Inspira LUPPA, 
que fala sobre os destaques das 
políticas alimentares das cidades 
LUPPA e o Glossário Alimentar, que 
tem o intuito de educar o nosso 
público e desmistificar termos 
técnicos sobre sistemas alimentares. 

fortalecemos a nossa 
presença digital, e nossas 
publicações alcançaram 

aproximadamente 
350 mil pessoas

redes 
sociais, 
Instagram e 

Linkedin



RECONHECIMENTOS 
E PRÓXIMAS 
JORNADAS
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RECONHECIMENTOS 
Ao longo de nossa trajetória fomos reconhecidas em 
diversos espaços como organização relevante na atuação 
em prol de sistemas alimentares saudáveis e sustentáveis. 
No ano de 2023 tivemos a felicidade de receber 2 
importantes reconhecimentos internacionais.

SOFI 2023 
(FAO, UNICEF, FIDA, WFP) IPES-Food

O LUPPA foi reconhecido no relatório 
como exemplo de laboratório 
de política pública alimentar 
urbana inovador com impacto na 
alavancagem da transformação dos 
sistemas alimentares.

No painel internacional de 
especialistas sobre transição para 
sistemas alimentares sustentáveis, 
no relatório From plate to planet: 
How local governments are 
driving action on climate change 
through food, cita o LUPPA como 
única experiência do Sul Global 
em redes de suporte para as 
cidades nessa área.



81
APONTANDO AS 
PRÓXIMAS 
JORNADAS
Ainda que o caminho tenha sido 
rico, repleto de realizações que nos 
enchem de orgulho, sabemos que não 
se transformam sistemas alimentares 
sem parcerias e um ecossistema forte. 
Pensando nisso e em um crescimento 
resiliente, continuamos comprometidos 
com iniciativas para os próximos 
anos, de fortalecimento institucional 
e administrativo, com destaque a 
ampliação do espaço Café com o 
Comida, instalação do nosso conselho 
consultivo, e ampliação da nossa 
equipe. Terminamos o ano de 2023 
com um time ainda mais fortalecido e 

com novas contratações ainda a serem 
realizadas em 2024.

Seguimos também no fortalecimento 
e alinhamento de nossa produção de 
conteúdo e comunicação; na ampliação 
da nossa incidência na agenda alimentar 
urbana e participação no debate do 
G20; ampliação de nossa agenda de 
comida e clima ancorada no debate 
de sistemas alimentares urbanos; e na 
incidência nas eleições municipais. 

E por fim, mas não menos importante, 
planejamos a realização do LUPPA 4, 
ampliando a rede de cidades LUPPA!

Ainda que o 
caminho tenha 

sido rico, repleto de 
realizações que nos 
enchem de orgulho, 
sabemos que não se 

transformam sistemas 
alimentares sem 
parcerias e um 

ecossistema forte



NOSSO 
ECOSSISTEMA: 

Participamos de importantes 
redes e coletivos nacionais e 
internacionais ligadas à promoção 
de sistemas alimentares resilientes 
e inclusivos. E temos uma grande 
rede de parceiros e de apoiadores!

REDES, 
PARCEIROS 
E APOIADORES





O QUE COMEMOS



MUDA O 
MUNDO





Baixe o 
relatório 

em PDF 
aqui

https://drive.google.com/file/d/1HzxJCoym190fKUFVKJKSqa10ZDVX5-Nw/view?usp=share_link



